
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Protocolo Sanitário 
 

 



 

Breve comentário sobre a pandemia da Covid-19. 
 
No início de 2020, o mundo foi surpreendido por uma pandemia causada 

pelo “Coronavírus” sars-cov-2, nome dado à uma família de vírus que causam a 

doença, Covid-19, que apresenta um quadro clínico que varia de infecções 

assintomáticas a quadros respiratórios graves. 

A doença deu origem à uma crise sanitária transnacional, afetando 

intensamente nossos modos de vida, com impactos que vão além da área da 

saúde, chegando também à economia e à educação. 

Nossas rotinas foram alteradas, nossas relações mudaram e nossa 

forma de ser e estar no mundo também. Percebemos nesse período o quanto 

somos vulneráveis e, ao mesmo tempo, fortes! Fortes por enfrentarmos com 

resiliência essa situação, por transformarmos desafios em oportunidades de 

crescimento e de aprendizado, por sermos criativos diante do novo e por nos 

reinventarmos. Talvez muitos desafios ainda serão encontrados, mas juntos 

iremos superá-los. 

Para a retomada de nossas rotinas escolares, temos a preocupação em 

fazer com que a estruturação dos nossos planejamentos possa garantir a 

integridade física, mental, psicológica e social de todos. 

Esperamos que este protocolo elaborado com as medidas que serão 

adotadas no Centro de Educação Meu Caminho para a prevenção da COVID-

19, possa garantir uma retomada mais segura a partir do cuidado com nossos 

estudantes, professores, colaboradores, famílias e a comunidade de modo geral. 

No entanto, uma certeza nos enche de esperança, é que tudo isso vai 

passar e continuaremos com a nossa missão educativa. 

O Centro de Educação Meu Caminho, com o objetivo de atender os 

protocolos sanitários e visando a segurança dos alunos e colaboradores 

apresenta neste material, orientações sobre como será nossa volta às aulas 

presenciais.  

Salientamos que, para os protocolos de segurança funcionarem, 

precisamos da conscientização de todos e da colaboração das famílias. 

 

Contamos com o apoio e compreensão!  

 
 



 

Adequação da Infraestrutura                                    
 

Com o propósito de garantir a segurança dos alunos e da equipe escolar 

a escola providenciou: 

 Itens básicos para a higiene das mãos, como totem, álcool gel em todo o prédio 

escolar, sabão e toalhas de papel nos locais apropriados; 

 Pulverizador para higienizar os ambientes internos e externos; 

 Tapetes com solução higienizadora para a limpeza dos calçados na entrada 

principal; 

 Reorganização das carteiras nas salas de aula, mantendo entre elas a distância 

mínima de 1,5 metro; 

 Escudos de proteção para uso das secretárias, de forma a aumentar a proteção  

durante a comunicação de funcionários da secretaria e o público; 

 Face shield para uso dos funcionários, quando necessário; 

 Higienização dos pisos, parque e brinquedos (Educação Infantil), paredes, 

portas, maçanetas, banheiro, carteiras e cadeiras com água sanitária ou outro 

produto adequado;  

 Ambiente propício para a promoção do isolamento de alunos e colaboradores 

que apresentem sintomas da Covid-19, enquanto algum familiar ou responsável 

seja comunicado e tome as providências necessárias;  

 Treinamento para funcionários e professores para a implantação do protocolo; e  

 Afastamento de todos os colaboradores que se enquadrarem no grupo de risco, 

os quais permanecerão afastados ou em trabalho remoto. 

 
 
 

                                                                                                                                                                           
 



 

Atitudes de rotina  
 
Uso Pessoal: 

 Álcool gel 70%; 

 Garrafa de água; e 

 Máscaras (no mínimo 2), utilizar o tempo todo, fazer uso de embalagens 

plásticas para separação das mesmas. 

 
Antes de Sair de Casa: 

● Higienize todo material com álcool líquido 70%; 

● Verifique a temperatura que deverá estar menor ou igual a 37.5°C; e 

● Qualquer alteração no quadro de saúde de alunos e colaboradores, 

permanecer em casa.   

 

Ao chegar à escola, alunos e colaboradores deverão: 

 Aferir temperatura; 

 Higienizar os pés no tapete sanitizante e as mãos com álcool gel ou lavá-

las com água é sabão; 

 Dirigir-se para: 

o Alunos - sala de aula, ocupando os lugares pré-determinados, sem 

mexer nas carteiras;  

o Professores – aguardar os alunos em sala de aula colaborando 

com a organização;  

 Colaboradores - seguir para os seus locais de trabalho;   

 

Transporte público e escolar: 

● Manter abertas as janelas do veículo;  

● Fazer uso da máscara; e 

● Higienizar as mãos após descer do veículo.                     

 

                  



 

 

HORÁRIO E ACESSO DE ENTRADA E SAÍDA  

MATUTINO 

Segmento Horário 

entrada 

Acesso 

de entrada 

Horário de 

saída 

local de saída 

Educação 

Infantil 

7h30min portão 

principal 

11h30 min Portão lateral 

A entrada será com o carro pelo portão principal.  As crianças deverão ser 

deixadas na portaria da escola e os pais seguirão o fluxo sem descer ou 

estacionar. Os horários de entrada dos alunos foi alterado para a higienização 

dos ambientes 

Ensino 

Fundamental 

Anos Iniciais 

7h portão 

principal 

Segunda à 

Sexta 

11h55min 

portão  

principal 

Ensino 

Fundamental 

Anos Finais 

(6º ao 8º ano) 

7h portão 

principal 

Segunda à 

Sexta 

12h20min e 

13h 

portão 

principal 

Ensino 

Fundamental 

Anos Finais 

9º ano 

7h portão lateral Segunda e 

Quarta –  13h 

 

Terça, Quinta 

e Sexta  

12h20min 

portão lateral 

Ensino Médio 7h portão lateral Segunda à 

Sexta 

12h15min  

 e 13h 

portão lateral 

VESPERTINO 

Segmento Horário 

de 

entrada 

Acesso de 

entrada 

Horário de 

saída 

Local de 

Saída  

Ensino 

Infantil 

às 13h30 portão 

principal 

17h30min portão lateral 

com o carro 

A entrada será com o carro portão principal.  As crianças deverão ser deixadas 

na portaria da escola e os pais seguirão o fluxo sem descer ou estacionar. 

Ensino 

Fundamental 

Anos Iniciais 

13:00 portão 

principal 

18 h portão 

principal 

 

 

 

 



 

Durante a permanência na escola 

 No que diz respeito ao convívio nas áreas externas, a regra do 

distanciamento social será observada e enfatizada; 

 Os horários de intervalos escalonados deverão ser seguidos para evitar 

que alunos de diferentes turmas não se encontrem nos espaços de 

recreação; 

 As marcações dos pisos da escola deverão ser obedecidas para que 

mantenha a distância física, nas filas de entrada e saída, cantina, 

sanitários e outros momentos em que possam ocorrer aglomerações; 

 As janelas e portas permanecerão abertas para aumentar o fluxo de ar e 

a ventilação das salas de aula e do prédio. Não serão usados ar 

condicionado e nem ventiladores por determinação do protocolo de 

saúde;  

 As mãos deverão ser lavadas constantemente, antes de entrarem em sala 

de aula, antes e após utilização do banheiro e antes de fazerem as 

refeições; 

 Todos farão o uso do kit de higienização e proteção, frasco de álcool em 

gel 70%, garrafa de água individual, máscaras e embalagens para 

separar máscaras limpas das usadas. A orientação é que a troca seja 

feita a cada três horas;  

 Recomenda-se a higienização de seus pertences sempre que possível, 

permanecer com os cabelos presos e evitar o uso de acessórios; e 

 As formas de cumprimento não deverão ser com apertos de mão, abraços 

e beijos. 

 

Recomendações às famílias  

 

 Ao adentrarem à escola deverão seguir o protocolo sanitário, com uso de 

álcool em gel para higienização das mãos e uso de máscara; 

 Os estudantes pertencentes aos grupos de risco deverão entregar o 

atestado médico na secretaria da escola, e permanecerem em casa   

acompanhando as aulas online; 



 

 Caso o aluno tenha tido contato com algum familiar que testou positivo 

para a COVID-19, deverá comunicar a escola, permanecer em casa, 

seguir as orientações médicas e notificar à Secretaria Municipal de 

Saúde; 

 Periodicamente verificar nos meios de comunicações, indicados no 

protocolo, as atualizações do cronograma de atividades, calendário, 

horários de aula regular e apoio;  

 Nos horários de entrada e saída, recomenda-se que não haja 

aglomerações desnecessárias;  

 Os materiais escolares e de uso pessoal deverão ser higienizados 

diariamente com álcool líquido 70%;  

 Cada aluno deverá ter um kit de higienização:  

o Frasco de álcool em gel 70%; 

o Garrafa de água, pois o bebedouro será apenas para abastecê-la 

e não para fazer uso direto do mesmo;  

o Máscaras (no mínimo duas) para troca durante o período de 

permanência na escola;  

o Embalagem para separar máscaras limpas das usadas. 

 Respeitar os horários e portões de entrada e saída. Quando o acesso for 

realizado com o carro, seguir o fluxo e não estacionar nas dependências 

da escola. 

 

Comunicação 

O canal de contato da escola com a família continuará pelo: 

 Telefone fixo, celular e WhatsApp da secretaria (19) 98949-8812; 

 E-mail: cemeucaminho@uol.com.br; 

 Plataforma QI Solution: http://meucaminho.educacionalcloud.com.br; 

 Site: https://www.cemeucaminho.com.br; 

 Facebook: Cemeucaminho; 

 Instagram: meucaminhococ; e 

 Teams ou Google Meet: reuniões coletivas ou individuais, pois as 

presenciais ocorrerão, se necessário, mediante agendamento. 

 

mailto:cemeucaminho@uol.com.br


 

Protocolo Pedagógico 
 

 A escola retornará às aulas presenciais mediante as exigências dos 

Governos Estadual e Municipal; 

 Será organizado um retorno gradual com escalonamento por segmentos 

e turmas. O cronograma será enviado com antecedência assim que 

autorizado; 

 Estratégias de acolhimento estão previstas para os primeiros dias de 

retorno, com continuidade pelo período que se fizer necessário;  

 As aulas serão planejadas, seguindo o novo calendário, considerando a 

possibilidade de acesso presencial ou remoto, seja de forma síncrona ou 

assíncrona;  

 O cronograma de aulas diárias, se necessário, poderá ser alterado; 

 As famílias receberão as informações referentes à reestruturação do 

planejamento anual, com revisão dos objetivos de aprendizagem de 

acordo com a BNCC;   

 Os alunos serão orientados quanto ao plano de recuperação após os 

resultados das avaliações diagnósticas;  

 Sempre que possível serão realizadas atividades educacionais em áreas 

abertas; 

 As atividades comemorativas, reuniões presenciais, torneios esportivos e 

de Robótica estarão suspensos; e 

 Cada segmento terá o seu protocolo e plano de recuperação específico. 

 

Considerações finais 

O trabalho a ser realizado requer esforço, dedicação e união. Todos nós, 

devemos ser responsáveis por seguir os protocolos para preservação de um bem 

maior, a vida.  

Este protocolo foi finalizado em agosto, sendo assim, novas medidas e 

políticas educacionais de adaptação na rotina escolar para o retorno às aulas 

presenciais poderão ser estabelecidas pelas autoridades competentes, 

reservando-nos a possibilidade de possíveis atualizações. 

As famílias receberão boletins de atualização desse protocolo, caso seja 

feita alguma alteração. 



 

Todas as famílias deverão assinar o “TERMO DE RESPONSABILIDADE 

E AUTORIZAÇÃO PARA RETORNO ÀS ATIVIDADES ESCOLARES 

PRESENCIAIS”, que estará disponível na secretaria da escola. 

Caso haja a decisão para o retorno, após a assinatura do termo de 

responsabilidade e autorização, as famílias deverão estar cientes que o retorno 

não será automático. O comunicado deverá ser realizado diretamente na 

secretaria da escola, e novo termo deverá ser assinado, sendo assim o aluno 

deverá aguardar o deferimento do mesmo e a data autorizada para o retorno. 

 

Atenciosamente agradecemos,  
Equipe do C.E. Meu Caminho. 
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